
 Foyer d’animation rural La Bâtie Divisin 

FICHE D’ADHESION 2024/2025  

MARCHE NORDIQUE + GYM (2 cours) 
Nom et Prénom : 

Adresse : 
 

Mail :  

Code postal : Tél : 

Ville : Date de naissance : 

 

Nom et tél de la personne à contacter en cas d’urgence :  

 

Pour la marche nordique, prévoir de bonnes chaussures de marche (basses) et bâtons spéciaux marche nordique non 
rétractables.  
Pour les premiers cours, le RDV est fixé au parc Bisso aux Abrets en Dauphiné, parking côté piscine 
  

 ADHESION LICENCE COURS TO
TA

L A
 

P
A

Y
ER

 

 Adhésion au 
Foyer 

Licence + de 18 ans 
1 h de marche 

nordique 
1 h  de gym 

(à choisir) 

Tarif 5€ 31,60€ 163,40€ 60€ 

Total      = 

Choix du cours  

  Mercredi de 18h00 à 19h00 (Gym douce)    Mercredi de 19h10 à 20h10 (Gym Entretien) 

  Jeudi de 9h à 10h30 (Marche nordique) 

  Vendredi de 19h à 20h (Gym Tonic)    Vendredi de 10h30 à 11h30 (Gym posturale - Pilates) 

Document  Questionnaire médicale à consulter 

Règlement 

 Chèque  

VOTRE REGLEMENT PAR CHEQUE A L’ORDRE DU FOYER D’ANIMATION RURAL 
Possibilité de régler avec 2 chèques :  
CH N°………………………retiré en Octobre  
CH N°………………………retiré en Janvier  
 

Inscription le mercredi 04/09/2024 de 17h à 19h30 ou exceptionnellement en septembre à la fin du cours 

Merci de préparer vos dossiers complets 

(Cours du 11/09/2024 au 27/06/2025, hors vacances scolaires et sauf cas de force majeure, à la salle des fêtes de la Bâtie 

Divisin pour les cours de gym)) 

Attention : la cotisation n’est remboursable qu’en cas de déménagement ou problèmes médicaux avec justificatif  

Date et signature de l’adhérent :  

 

Fiche à découper et à conserver si besoin de nous contacter : 

LALECHERE Helene Présidente du foyer  
PERRIN COCON Raymonde Correspondante gym entretien 04-76-32-27-15 
MEUNIER CARUS Chantal Correspondante gym douce 06-84-13-40-75 
PERRIN Gaëlle                 Correspondante gym – prof gym tonic 06-28-13-11-49  
FRETY Delphine Prof gym santé/douce/entretien 06-83-85-45-79 
FRETY Madrine Prof gym pilates 06-23-84-32-66 
GENETIER Céline Prof marche nordique 06-37-88-88-37 

 


